
Todas las personas que quieren 
triunfar en un mundo cada vez más 

competitivo y complejo, y  quieren ser 
efectivos para desarrollar la fuerza de 

su marca personal.  

“El éxito no es cosa que 
el mundo pueda definir 

por usted. Es usted quien 
tiene que definirlo en 

función de cuáles sean 
sus propios valores y 

aspiraciones”.

Mcnally y Speak. (2003) 
Sea su Propia Marca.

Cada persona 
tiene una marca.
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Taller Marca
Personal

Capacitación especializada  en el manejo 
efectivo de su marca personal. 

¿Cuál es tu marca personal? Cómo descubrirla para d esarrollar y gestionar las 
relaciones importantes en todos los ámbitos de la v ida.

El taller propone un sistema sencillo e innovador de desarrollo personal y profesional basado 
en el marketing, la psicología y la gestión de personas para provocar acciones distintivas 
relevantes y consistentes de manera sostenida, logrando descubrir y conectar singularidad, 
experiencia, creencia, conocimientos y valores. 

Dirigido a:

Diseñado específicamente para personas y profesionales de todas las carreras que quieran 
desarrollar una fuerte marca personal que sea clara, completa y valiosa para los demás, 
para de esta manera,  crear una estrategia de alto impacto en la vida que sea  exitosa y 
gratificante. Esta es la clase de estrategia que puede ofrecer beneficios de gran alcance y 
que le permitirá mantenerse en posiciones exitosas. 

Objetivos:

• Describir el desarrollo de la marca personal como estrategia efectiva para mejorar los 
aspectos personales  e impulsar o renovar la carrera profesional y proveer las herramientas 
adecuadas que permitan construir relaciones integrales.

• Impulsar la iniciativa y la creatividad para definir los objetivos y alcanzarlos y así aumentar 
el valor personal y el del entorno relacional.

• Mejorar la autoestima y la motivación al logro para facilitar los cambio y eliminar los 
bloqueos que producen insatisfacción.

• Proporcionar una base sólida para comenzar a construir proyectos personales, impulsarlos
y saber la forma de diferenciarlos.
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El Programa está estructurado en  cuatro módulos:

1.-) Ubicación en el contexto: Antecedentes, Breve historia de la Marca Personal, siglo XX 
todos seremos autónomos, Proyecto Marca Personal.

2.-) Marca Personal: Qué es una marca personal: componentes, características, 
dimensiones, estructura de gestión, cómo descubrirla, matriz, leyes, manifiesto, estrategias. 
Ejercicio ¿ Cuál es tu marca personal?

3.-) Marketing Personal: Qué es el marketing personal: marketing de servicios 
profesionales, la clave de marketing, herramientas, esquema. Ejercicio: Plan de Marketing 
Personal para los próximos doce (12) meses.

4.-) Definición de la Marca Personal: Proceso de definición de la marca personal: Personas 
con Marca, objetivos, Componentes de mi producto, valores, Misión y visión, recursos, 
Oportunidades y Amenazas, Mercado, Competencias, Clientes, Pilares de la Marca 
Personal, Marketing Personal, Estrategia de Marca.

Estrategia : el taller es esencialmente dinámico, los participantes aplicarán las técnicas y 
modelos a situaciones reales de su entorno y ámbitos de vida  a partir de las orientaciones 
conceptuales y ejemplos de las mejores practicas presentadas  y dirigidas por el facilitador.

Metodología

Se basa en dos enfoques: el primero es el conductista , es decir,  en la capacidad de 
aprendizaje y desarrollo que tiene la gente para producir cambios en sus conductas debido a 
que éstas son aprendidas y repetidas. Este enfoque hace énfasis en la capacidad de 
aprendizaje y desarrollo de la gente para ser más efectivos dentro de la organización, dado 
que pone de manifiesto el conocimiento, habilidades y actitudes necesarias para resolver 
problemas cotidianos, eventuales e inesperados. 
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El segundo es el gestalista , cuyo enfoque plantea que las personas , son entes activos que 
construyen sus conocimientos y conclusiones en estrecha relación con su cultura, sus 
experiencias, valores y sus propias potencialidades; lo cual permite que se den cuenta 
voluntariamente de los cambios que deben realizar a nivel individual de forma constante y 
duradera. 

En ambos enfoques, la responsabilidad del facilitador es guiar progresivamente a las 
personas a través de dinámicas, ejercicios escritos y comentarios a cuestionarse  y revisar 
en forma privada y en equipo sus conductas, formas de pensar y actitudes en función de sus 
propios resultados y  experiencias presentes, con lo cual se produce un reconocimiento de 
las mejoras y cambios que debe realizar cada individuo y realizar un ejercicio sobre su 
efectividad personal  de manera integral.

Alcance

Entender que el éxito personal, no es sólo cumplir con la responsabilidad elegida, sino 
también es apartarse de la masa, de lo cotidiano,  para elevarse al nivel de las aspiraciones y 
sueños, para crear el tipo de impresión personal que impone respeto y valoración aplicando y 
potenciando las técnicas de gestión de marca a las relaciones que se generan en el entorno 
de vida y sus diferentes ámbitos.

Formatos especiales: Talleres, charlas, conferencias y Coaching (programas 
personalizados de formación y asesorías a profesionales).

Marca en el frente: Posicionamiento de empresas y productos.
Marca Persona: Desarrollo Personal y Profesional.
Marca de Equipos: Desarrollo de equipos y áreas funcionales.
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